
_______ALTERSZENTRUM KIRCHHOFPLATZ_____________________________________________________________

Mittagessen Vegetarisch

Kressecremesuppe Kressecremesuppe

Montag Schweinefilet an Morchelsauce Quornschnitzel an Morchelsauce

20.05. Kartoffelstock Kartoffelstock

zweifarbige Rüebli zweifarbige Rüebli

Himbeermousse Himbeermousse

Dienstag Penne Penne

21.05. Carbonara oder 5 P Sauce Tomaten- oder 5 P Sauce

Reibkäse Reibkäse

Schoggiköpfchen Schoggiköpfchen

Mittwoch St. Galler Bratwurst Vegi Cipolataspiess

22.05. Zwiebelsauce Zwiebelsauce

Rösti und Erbsen Rösti und Erbsen

Melonenwürfel Melonenwürfel

Donnerstag Pouletschenkelsteak an Bratenjus Gemüseschnitzel

23.05. Kräuterreis Kräuterreis

Blumenkohl a la creme Blumenkohl a la creme

Rüeblicake Rüeblicake

Freitag Fischknusperli** mit Tartarsauce Vegi Sticks mit Tartarsauce

24.05. Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Blattspinat Blattspinat

Frucht Frucht

Samstag hausgemachte hausgemachte 

25.05. Rindslasagne Gemüselasagne

Tagesdessert Tagesdessert

Maiscremesuppe Maiscremesuppe

Sonntag Rindsstroganoff Pilzstroganoff

26.05. Spätzli Spätzli

Zucchettiecken mit Kräutern Zucchettiecken mit Kräutern

Orangentiramisu Orangentiramisu

Speisekarte
20.05. - 26.05.2024

Deklaration: 

Wenn Fleisch-/Fischherkunft nicht deklariert ist, aus der 

Schweiz.

*EU

**Ausland

Im Menü:

sind die aktuelle Tagessuppe und ein Salat vom Buffet 

inbegriffen. Unser geschultes Küchenpersonal berät Sie

gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, 

Weizenprodukte (Gluten), Milchprodukte (Laktose) 

Soja etc.

___________________________________________________________WOHNEN / LEBEN / GESCHICHTEN________


